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　人工関節置換術の手術をされる方は、前日または前々日から入院され、術後1日目より
リハビリテーションが始まります。病棟では、入院から手術前後、退院までの生活・創部の
管理について、リハビリテーション科、検査科、放射線科などの関連部署と連携をはかりながら、
治療を進めます。メディカルチーム一体となることで、患者様にとって、より良い治療を
めざして日々つとめてまいります。

整形外科・
 人工関節治療専門の
  新規病棟が開棟
平成２５年６月に新規開棟しました７階西病棟は、
整形外科における、人工股関節置換術と人工膝関節
置換術に対する治療が中心の専門病棟です。

　加齢により股関節や膝関節といった脚の大関節にある軟骨が
すり減ってしまうことで、痛みと共に脚が変形し、立ち上がりの
際に両手の支えが必要になったり、長い距離を歩けなくなったり
と、快適な生活を送るのが難しくなります。特に階段の昇り降り
での差し込むような痛みに悩まされる方が多いようです。
　こうした治りづらい痛みに対して、人工関節置換術が適応され
ます。関節の傷んでいる部分を取り除き、金属やポリエチレンな
どで出来た人工関節に置き換える手術です。関節の動きが悪く、
痛みが悪化することで日常生活に支障をきたす場合には、何らか
の治療が必要となってきます。ご不明・ご心配な点がございまし
たら、専門医による医療講演会や個別相談も開催しておりますの
で、ぜひご参加ください。

人工関節置換術とは？

藁科生涯学習センター

14：00～　医療講演　変形性関節症のはなし

15：00～　膝関節・股関節のお悩み個別相談

場　所７月１２日（金）日　時

医 療 講 演 会 ・ 個 別 相 談
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静岡徳洲会病院
関節外科部長

増田敏行



部署便り
意外と知られていない高額療養費制度

　　　　　とは…入院・通院治療で1か月間（月の初日から末日まで）の医療費の自己負担が高額になった場合、
家計の負担を軽減できるように、自己負担限度額を超えた金額が申請をすることで、各健康保険から払い戻さ
れる制度です。

国民健康保険加入者の場合には市・区役所より約3か月後に通知書が送付されます。
社会保険加入者の場合は、保険者により取り扱いが異なりますので確認ください。
通知が届きましたら、対象となる領収書・保険証・印鑑を用意して各保険者に申請して
下さい。なお､支払日から２年以上経過してしまうと､この給付はなくなりますので
注意してください｡ご不明な点は、医事課会計窓口までお問い合わせください。

医事課

高額療養費の払い戻しには自己申告が必要です。申告しないと大変な損となります。高額療養費の払い戻しには自己申告が必要です。申告しないと大変な損となります。高額療養費の払い戻しには自己申告が必要です。申告しないと大変な損となります。

※医療費とは…部屋代･食事代･文書代などを除いた、保険診療費のみです｡

40,000円＋7,000円－44,400円＝2,600円が後日還付されます｡ 

申請者が70歳以上の場合の自己負担限度額

入院と外来の場合（世帯単位） 外来のみの場合（個人単位）

上位所得者 70歳未満一般と同様 44,400円

一　般 44,400円 12,000円

非課税世帯 24,600円 8,000円
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自己負担分自己負担分

高額療養費  300,000円ー87,430円＝212,570円（払い戻される金額）
自己負担限度額  80,100円+（1,000,000円ー267,000円）×1％＝87,430円

（3割＝30万円） （7割＝70万円）

例   区分が一般で入院医療費が三割負担で30万円(医療費の総額は100万円の場合)

例   区分が一般で医療費が入院4万円､外来7千円(入外合算して計算)の場合

申請者が70歳未満の場合の自己負担限度額

上位所得者 150,000円+(医療費総額－500,000円)×1％

一　般 80,100円+(医療費総額－267,000円)×1％

非課税世帯 35,400円

区　分 詳　　　細

医療費100万円

療養の給付等療養の給付等

さい。
して
ので

高額療養費

区　分
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