
診療受付  平日・土曜
診療受付  平日のみ

診療科目

診療時間
午 前
夕 方

急患は年中無休・24時間
いつでもお受けします（内科）

8：00～12：00
16：30～18：00

内科・外科・小児科・神経内科・形成外科
泌尿器科・歯科口腔外科・整形外科・循環器内科

脳神経外科・婦人科・耳鼻咽喉科・リハビリテーション科・心臓血管外科

お車でお越しの方　無料駐車場210台有

入院面会時間 14：00～17：00

公共

交通機関
での来院の場合

〒421-0193  静岡県静岡市駿河区下川原南11番1号　TEL 054-256-8008（代表） FAX 054-256-8020
　　web-shizuoka@tokushukai.jp

JR東海道線「静 岡 駅」より約25分　中原池ヶ谷線「徳洲会病院」行き

静 岡 鉄 道「新静岡駅」より約30分　東新田下川原線「徳洲会病院」行き

JR東海道線「安倍川駅」より約10分タクシー

バ　ス

病院ホームページはこちら

山之上 弘樹
院 長

　１月号で「動向について慎重に経過をみる必要がありそう」と申し上げたオミクロン株は、昨年夏のデルタ株とは違う
形で社会に、そして医療機関に大きな影響を与えています。

　医療従事者自身が感染する、あるいは家族が感染し濃厚接触者となる等の理由で勤務が不可能となり、病院の人的
資源が大きく損なわれています。その上新型コロナ感染症を疑わせる症状の方、そして感染した後病状が改善しない
方など、多くの方が外来に押し寄せ、さらに新型コロナ感染症病床確保のため一般の入院病床を削減せざるを得なく
なり、新型コロナ感染症以外の疾患での入院病床が逼迫しています。

　市内あるいは県内の病院、施設でも多くのクラスターが発生、当院でも１月末から２月初頭にかけて院内クラスター
が起こり、２月４日に終息宣言を出すまで当該病棟は血の滲むような努力を重ねました。

　病院は厳しい状況が続きますが、医療以外の職種の皆様もいろいろな形で厳しい状況に置かれていることと思いま
す。いましばらくは耐え忍んで事態の改善を待ちましょう。

※面会-ご来院について、皆様へお願いがございます。詳しくはホームページをご覧ください。
コロナウィルス感染の状況により、診療・面会について変更となる場合がございます。
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部署便り（薬局）

お薬手帳をお持ちですかお薬手帳をお持ちですか
　お薬手帳とは、いつ、どこで、どんなお薬を処方してもらったのか、どのくらいの期間服用したの

かを記録する手帳のことです。

　薬を安心、安全に使用するためにお薬手帳を活用しましょう。

＊飲んでいるすべての薬を「1冊で」記録することが大切です。病院ごとや

薬局ごとに、別々のお薬手帳を作らないようにしましょう。

＊お薬手帳は保険調剤薬局で入手できます。（無料）

　当院でもお渡しできますので、ご希望の方はお申し出ください。

お薬手帳を持つメリットお薬手帳を持つメリット

副作用予防
　以前に副作用の出た薬の名前を記録しておけば、同じ薬で起こる副作用を予防できます。

飲み合わせチェック
　複数の病院にかかって多くの薬を処方されていたり、市販薬を買って飲んでいる場合、薬の飲

み合わせによっては効果が強く現れて副作用が出たり、逆に効果が弱まってしまうことがありま

す。「お薬手帳」を医師や薬剤師に見せて、飲み合わせをチェックしてもらいましょう。

健康記録
　「この薬を飲んだらよく効いた」、「眠くなった」、「喉がかわくようになった」など、体調

の変化を書いておきましょう。医師や薬剤師に相談したい内容を書いておくのもよいでしょう。

あなたが安心、安全に薬を使用できることにつながります。

災害時
　災害時に薬が手元になかった場合、病院や避難所で薬を処方してもらう必要があります。避難

所などで医療支援を行う医師や薬剤師は、あなたがどんな持病を持っているのか、普段どんな薬

を飲んでいるのか、一切分からない状態で診療や投薬を行わざるを得ません。お薬手帳を持って

いれば、自分がどんな薬を飲んでいるか正確に伝えることができます。過去に飲んでいた薬から

病歴をうかがい知ることもできますし、アレルギーや副作用経験の有無も分かります。

　地震などの災害は、いつ、どこで起こるかわかりません。お薬手帳は、普段から持ち歩くのが

理想です。

1.

2.

3.

4.

注意してほしい事注意してほしい事



職員20人に聞きました！職員20人に聞きました！ 患者様10人に聞きました！患者様10人に聞きました！

　・・・というご意見を聞き取りした師長に、皆さん話してくださいました。聞いた師長へのリップサービスも幾分あ
るかと思いますが「本当だよ。師長さん。ここに入院できて良かったよ。」と口々に話してくださいました。有り難い
ことです。
　昨日、新入職したばかりの看護職員が「患者さんの目標を、一緒に真剣に、他職種で話し合っていて感動しまし
た。今まで、患者目標は看護師だけが立てるものだと思っていました。」と話してくれました。

　現在の回復期病棟が開棟から１年半が経ち、受傷または発病後の在宅復帰するための『最後の砦』になるべく、ワ
ンチームで取り組んでいます。
　2022年今夏には、７階西病棟部分を吸収し、７階の１フロアで60床の回復リハビリテーション病棟が新装オープン
となります。大がかりな改築工事を行い、同フロア内に、大きなリハビリスペースが誕生し、多くの患者様を受け入
れる準備を現在進めております。
　地域の皆様にとって、静岡徳洲会病院の回復リハビリテーション病棟が、なくてはならない病棟になるように、職
員全員で熱い気持ちを持って取り組んでいきたいと思っています。ご支援よろしくお願いします。

7東　大石初巳

職員同士（医師・看護師・介護士・リハ職員・
クラーク等）が仲良く、明るく、チームワー
クが良い。
全員が患者さん思いの気持ちが強く、自宅
への退院を支援している。

回復期病棟内がすごく綺麗で清潔感一杯

職員が皆、いい人達。どこで会っても、挨拶
をしてくれる。

リハビリ職員がすごく若いのに、信頼でき
る。良くなっている。

とにかく、絶景。海も富士山も、朝日も夕日
も夜景も綺麗

1位1位

2位2位

3位3位

1位1位

2位2位

3位3位

回復期リハビリテーション病棟
2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン
回復期リハビリテーション病棟
2022年今夏増床オープン2022年今夏増床オープン

回復リハ病棟のここがすごいと思うところは？回復リハ病棟のここがすごいと思うところは？



医療講演会のご案内

圃詳しくは、 QRコードよりLINEの登録を 1
ロ・戸 講演への参加方法や、講演の情報を配信中！
https://1lne.me/R/tl/p/%40406xtuob 

講演に必要なものはこちら

＊ネット接続されたスマホ、タブレット、 PCなど。

*ZOOMのインストール【無料】が必要となります。

ZOOMの使用方法は、当院ホームページ
地域医療運携ー医療講演ページに記載されています。

闘当院ホームページ
地域医療連携ー医療講演ページは
こちらよりアクセスできます。 ⇒ 

※通信料のみ自己負担となります。 Wi-fi環境を推奨します。

※LINE登録しておけば、あとは案内に従うだけ！かんたんです！

お問い合わせは 〒421-0193 静岡県静岡市駿河区下川原南11-1

静岡徳沙1111会病院広報まで TEL 054-256-8008（代）
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