
自 宅 で 出 来 る 体 操

無理をせずに空いた時間で行いましょう。

腰の曲がりが気になる方は取り組んで下さい。

姿勢を正す体操
①　腕を組んで、まっすぐ上げる
②　腕が下がらないように前に体を倒す
③　腰を反らす

・痛みがある際には無理をしない
・胸を張りながら行う
・１日10回を目標に行いましょう

ポイント！

新連載

①

② ③

診療受付  平日・土曜
診療受付  平日のみ

診療科目

診療時間
午前
夕方

急患は年中無休・24時間
いつでもお受けします（内科）

8：00～12：00
16：30～18：00

内科・外科・小児科・神経内科・形成外科
泌尿器科・歯科口腔外科・整形外科・循環器内科

脳神経外科・婦人科・耳鼻咽喉科・リハビリテーション科・心臓血管外科

お車でお越しの方　無料駐車場210台有

入院面会時間 ホームページなどでご確認ください。

公共
交通機関
での来院の場合

〒421-0193  静岡県静岡市駿河区下川原南11番1号　TEL 054-256-8008（代表） FAX 054-256-8020
　　web-shizuoka@tokushukai.jp

JR東海道線「静 岡 駅」より約25分　中原池ヶ谷線「徳洲会病院」行き
静 岡 鉄 道「新静岡駅」より約30分　東新田下川原線「徳洲会病院」行き

JR東海道線「安倍川駅」より約10分タクシー

バ　ス

病院ホームページはこちら

ご来院の際はマスクの着用にご協力ください。

インスタグラム

山之上 弘樹
院 長

報道ではあまり触れられていませんが、先月は新型コロナウイルスの感染者数も増え、ク
ラスターが発生した施設もあり、静岡市内の病院や施設は新型コロナウイルス感染症と戦い
続けていました。いわゆる感染症法の５類に変更となっても、リスクの高い方々に接する環
境では新型コロナウイルスに対する対応は変わらず続いています。

一般社会でこれまでのような対策は不要ですが、当院でも来院される皆様にはマスクの着
用をお願いしています。新型コロナウイルスは無症候の感染があること、さらに発症前から
感染性を持つという性質のため、マスクは自らに対する感染予防策というよりは、他人を感
染させないマナーとして着用をしていただいています。

５類になったのに、マスクなんて個人の判断ではないか、とのお思いも十分理解できます
が、病院という特殊な環境であることをご理解いただき、引き続きのご協力をお願いしたく
存じます。
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2022年10月より２ヶ月間、2022年度患者様満足度のアンケートを実施しました。
外来のアンケートには404名、入院のアンケートには117名の方にご協力を頂きありがとうござ
いました。
アンケート結果では、【患者様への配慮】という点において「職員に対して満足している」との回
答を70％を越える方より頂いております。
また各科の対応やサービスについても同様に高評価をいただいております。
病院の総合的な満足度は、外来については66.8％（前年比＋3.4％）、入院に関しては55.8％（前
年比＋1.4％）となり前年度の調査より上昇いたしました。
この結果に甘んじることなく、地域住民のみなさまに満足して頂ける病院作りを心掛けていきた
いと思います。
また今年度も、10月～ 12月の間アンケートを実施予定ですので、ご協力をお願いいたします。

患者様満足度
アンケート結果報告
患者様満足度

アンケート結果報告
患者様満足度

アンケート結果報告
患者様満足度

アンケート結果報告
看護学生の皆さんは夏休みなどを利用し、インターンシップや就職活動のための情報収集を行う
と思います。そのため、この時期に少しでも当院のことを知ってもらいたいと思い、８月５日（土）
にオープンホスピタルを開催いたしました。４名の看護学生の参加があり、病院概要や教育体制、
病棟紹介動画を視聴し、その後はメインイベントである実際に働いている看護師との交流会を行い
ました。看護学生の皆さんが就職活動で抱いている不安や悩み、看護師国家試験にむけた勉強のや
り方、就職後の働き方や新人教育など、日頃聞けないお話を先輩看護師からたくさん聞くことが出
来たのではないかと思います。また、院内見学をして、実際に病棟を見てもらうことで、より病院
の雰囲気を感じてもらえたと思います。

このようなイベントを開くことにより、ケアミックス型の特徴を活かした当院の地域での役割を
知ってもらい、就職先の選択肢の１つになればとても嬉しいです。次回のオープンホスピタルは冬
を予定しております。ぜひ、多くの方のご参加をお持ちしております。
なお、インターンシップや病院説明会は随時受付しております。お申し込みは当院のホームペー
ジ看護部サイトをご覧ください。ご不明な点はお気軽にお問合せください。宜しくお願い致します。

看護学生対象の
夏のオープンホスピタルを開催‼
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看護学生対象の
夏のオープンホスピタルを開催‼

看護師と意見交換をする学生 実際に病棟に上がり、
業務について説明を受けています

看護部
インスタグラムやってます！
研修の様子やイベント情報

随時更新中★

インスタグラム 看護部ホームページ
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