
診療受付  平日・土曜
診療受付  平日のみ

診療科目

診療時間
午前
夕方

急患は年中無休・24時間
いつでもお受けします（内科）

8：00～12：00
16：30～18：00

内科・外科・小児科・神経内科・形成外科
泌尿器科・歯科口腔外科・整形外科・循環器内科

脳神経外科・婦人科・耳鼻咽喉科・リハビリテーション科・心臓血管外科

入院面会時間 ホームページなどでご確認ください。

公共
交通機関
での来院の場合

〒421-0193  静岡県静岡市駿河区下川原南11番1号　TEL 054-256-8008（代表） FAX 054-256-8020
　　web-shizuoka@tokushukai.jp

JR東海道線「静 岡 駅」より約25分　中原池ヶ谷線「徳洲会病院」行き
静 岡 鉄 道「新静岡駅」より約30分　東新田下川原線「徳洲会病院」行き

JR東海道線「安倍川駅」より約10分タクシー

バ　ス

病院ホームページはこちら

ご来院の際はマスクの着用にご協力ください。

インスタグラム

山之上 弘樹
院 長

明けましておめでとうございます。昨年は地域の皆様にたいへんお世話になりました。
地域包括ケアのハブとなるために、当院は昨年介護医療院を開設いたしました。次は近い

うちに地域包括ケア病棟の開棟を目指しています。病気は急病の時期がよく問題になります
が、本当は急病の時期を超えた後の方が長く、問題は大きいのです。急病の時期に落ちてし
まった様々な力をどこまで回復できるかで、その後の生活は大きく変わります。
当院は様々な異なった機能を持つ病棟の組み合わせで、より良い状態で地域に戻っていた

だくことを大きな使命として、今後共地域に貢献していく所存です。
本年もよろしくお願いいたします。
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11月24日、当院での取り組みの一つである「口から食べるプロジェクト」の一環
として、NPO法人「口から食べる幸せを守る会」の理事長の看護師　小山珠美先生
をお招きし、「最期まで口から食べることの大切さ」についての実技研修会を行いま
した。
当院及び他施設から職種の垣根を越え総勢30名が参加し、自らが「食事介助され

る立場」となり、適切な食事介助技術を学びました。多くの職員が、「介助方法や食
べる際の姿勢の調整で、食事量が変わる（量が増える）」事を身をもって体験し、新
たな発見と口から食べる大切さを認識しました。
　　
当院では６月にも同様の研修会を開催し、合
わせて50名以上がこの研修会を受け、「口から
食べる大切さ」を学んでいます。「食べたい」と
いう思いは、生きる活力であり人間の最大の欲
求だと思います。そんな思いに寄り添えるよう、
習得した技術を、この取り組みを通じて、地域
に還元していきたいと思います。

栄養管理室　副室長　亀山友美

口食べ口食べ プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクト
活 動 報 告



医療講演がリニューアルしました
放射線科では、地域のみなさまの健康に有益な情報をお届けするため医療講演に積極的に
取り組んでいます。今回、新たにスタートした医療講演の３演題をご紹介いたします。
　◯その関節痛放置していませんか／関節痛に効くストレッチ
　◯胃がん検診のすすめ～胃の検査をしよう～
　◯肺がんと心臓の病気～CT検査でどう見える？～ 
当院ホームページから予定を確認できますので、ぜひご参加ください。

アミロイドPETを開始します
アミロイドPETとは、アルツハイマー病の原因物質と考えられているアミロイドβが脳内

に溜まっているかどうかを調べる検査です。近年話題となっているアルツハイマー病の治療
薬“レカネマブ”の処方を受けるには、アミロイドPETか脳脊髄液検査が必要です。
軽度認知障害（MCI）の段階での治療薬の開始が重要と言われており、当院としても認知

症に不安を感じている方のお役に立てたらと考えています。（認知症やPETについての医療講
演も行っております）

新年あけましておめでとうございます。
昨年は元旦の能登半島の地震、気候の変動による様々な生態系の異常、物価高など苦労の
多い一年でした。とくに能登半島の地震では甚大な被害があり、近年大きな被害をもたらす
地震が増えていると感じます。地域のみなさまも、ますます防災への意識が強くなっている
のではないでしょうか。
12月１日は防災の日として、各地域で防災訓練が実施されました。当院職員も自治体の訓
練に参加させていただき、AEDの使用方法やご家庭にあるものを使用した応急手当の方法な
どについて講習会を行いました。こうした活動により、地域のみなさまに知識や技術を伝達
し、救うことのできる命を増やしていくことが大切だと考えています。災害が起こったとき
には、まずは地域のみなさまが互いに協力しながら対応しなければならない状況となります。
常日ごろから訓練を行うことにより、より迅速な対応ができるようになります。「天災は忘れ
た頃にやってくる」という言葉もあるように、いつ起こるか予測できない災害に備えて、普
段から油断せずにしっかり訓練し、備蓄することが大切です。
地域のみなさまと一緒に、防災への活動に、より一層努めてまいりたい所存です。
今年一年が、みなさまにとって実りある一年となりますように、職員一同心から願ってお
ります。
今年もよろしくお願いいたします。

放射線科の新しい取り組み放射線科の新しい取り組み放射線科の新しい取り組み放射線科の新しい取り組み
放射線科　副技師長　小松原香織 看護部長　志賀千明

地域の防災訓練に参加しました地域の防災訓練に参加しました地域の防災訓練に参加しました地域の防災訓練に参加しました部署だより
（放射線科）
部署だより
（放射線科）

部署だより
（看護部）
部署だより
（看護部）

日本メジフィジックス株式会社より

～合同就職説明会～

～オープンホスピタル～

・2025 年 2 月 15 日（土）　　　マイナビ主催　　グランシップ静岡
・2025 年 2 月 15 日（土）　　　文化放送ナースナビ主催　　浜松えんてつホール
・2025 年 2 月 24 日（月・祝）　ナース専科主催　ツインメッセ静岡
・2025 年 3 月 8 日（土）　　　マイナビ主催　　沼津プラザヴェルデ

・2025 年 3 月 1 日（土）　　　13：00 ～ 15：00　当院で開催
・2025 年 3 月 15 日（土）　　　13：00 ～ 15：00　当院で開催

イベントの参加と開催のお知らせ
新年を迎え、看護師国家試験が近づいてきました。今年卒業予定の学生の皆様、体
調管理をして、本番では全力が出せるよう頑張って下さい！また、来年以降の卒業予
定の皆様は、本格的な合同就職説明会が始まります。今年も多数の合同就職説明会に
参加いたしますので、ご興味のある方はぜひブースへお越し下さい。ブースに来て下
さった方には特典もありますよ。お楽しみに！
静岡県内の参加は下記の通りです。また、オープンホスピタルも開催いたします。
たくさんの会場で皆様にお会い出来ることを楽しみにしております。

学生対象！！学生対象！！
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